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Toewijzingsprotocol Psychiatrie 2027 en voorstel verdeling instroom 2027

Geachte heer, mevrouw,

Graag bieden wij u hierbij het Toewijzingsprotocol Psychiatrie 2027 aan, dat door de Kamer
Psychiatrie is vastgesteld. Met deze brief informeren wij u over het voorgenomen tijdpad voor de
Toewijzing Psychiatrie 2027, onder voorbehoud van de definitieve vaststelling van het landelijke
instroomkader door het ministerie van VWS.

Landelijk instroomkader Psychiatrie 2027

Voor de toewijzing van opleidingsplaatsen in 2027 heeft VWS richtinggevende instructies verstrekt
aan het BOLS-bestuur. Hierin is aangegeven dat het totaal aantal instroomplaatsen voor psychiatrie
in 2027 gelijk blijft aan het niveau van 2026.

De Kamer Psychiatrie gaat daarom voor de Toewijzing 2027 uit van een landelijk totaal van 179
instroomplaatsen, waarbij, conform de historisch gehanteerde verhouding, wordt uitgegaan van:
e 140 instroomplaatsen voor GGZ-instellingen
e 39instroomplaatsen voor ziekenhuizen

Het formele besluit over de instroomaantallen wordt nog door VWS genomen (naar verwachting in
mei 2026). Het toewijzingsproces wordt in afwachting daarvan voortgezet op basis van
bovenstaande uitgangspunten.

Voorstel voor verdeling van instroom psychiatrie over de regio’s

De Kamer Psychiatrie heeft een meerjarige conceptverdeling van de landelijke instroom psychiatrie
over de regio’s voor de periode 2027-2029 opgesteld. Deze verdeling houdt rekening met
afrondingsverschillen, zodat over meerdere jaren een evenwichtige verdeling tussen de regio’s
ontstaat.

Bijgaand treft u het conceptvoorstel aan voor de verdeling van de instroom psychiatrie 2027 over de
regio’s, inclusief de meerjarige afronding.

Wij verzoeken u dit voorstel en de bijlagen te delen met de bestuurders en opleiders binnen uw
opleidingsregio en dit met hen te bespreken.

Gelegenheid om uw reactie te geven

Als voorzitter van het bestuurdersoverleg van de opleidingsregio verzoeken wij u uiterlijk 20 maart
2026 per e-mail akkoord te gaan met het voorstel, dan wel in overleg met één of meerdere andere
regio’s, een gezamenlijk alternatief voorstel in te dienen via het antwoordformulier in bijlage IV (zie
voor toelichting het formulier en het toewijzingsprotocol).
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De Kamer Psychiatrie stelt het toewijzingsvoorstel over de opleidingsregio’s begin april 2026
definitief vast.

Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geinformeerd.

Met vriendelijke groet,

Prof. dr. S. (Stefan) Sleijfer

BOLS Bestuur

Bijlage I: Concept verdeling instroomplaatsen psychiatrie Toewijzing 2027

Bijlage Il: Toelichting verdeling instroomplaatsen psychiatrie Toewijzing 2027
Bijlage Ill: Toewijzingsprotocol Psychiatrie 2027

Bijlage IV: Antwoordformulier verdeling landelijke instroom psychiatrie 2027 over de

opleidingsregio’s
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Bijlage | Conceptverdeling instroomplaatsen psychiatrie Toewijzing 2027

PSYCHIATRIE

Concept toewijzingsvoorstel instroom psychiatrie 2027 aan instellingen

TW 2027
instroomplaatsen

Opleidingsregio

OOR Nijmegen

OOR NWN

Opleidingsinsteling

GGZ

ZHS [ Tot %

UMCG

Lentis

GGZ Drenthe
GGZ Friesland
Dimence Groep
Mediant

Radboud UMC

Rijnstate 1
Pro Persona 10 10
GGNet 5 5
totaal: 15 4 19 10,6% 15 5 20 11,2%
umcu 5 5
GGZ Altrecht 7 7
GGZ Centraal 11 11

Instroom Vumc:

GGZ InGeest, Amsterdam 9 9
Parnassiagroep (Dijk & Duin) 3 3
OLVG 1 1
Instroom AMC:

Academisch Medisch Centrum 5

Arkin (Jellinek/Mentrum) 7 7
GGZ Noord Holland Noord 3 3

totaal: 22 6 28 15,6% 22 6 28 15,6%

LUMC 3 3
Rivierduinen 4 4
Parnassiagroep, Den Haag 9 9

Erasmus MC
Yulius
GGZ Delfland

GGZ Westelijk Noord-Brabant
Parnassiagroep (Bavo en Antes)

Emergis

Verdeling GGZ Instellingen - Ziekenhuizen

Reinier van Arkel Groep

GGZ Oost Brabant
GGZ Breburg

Elisabeth Tweesteden
Vincent van Gogh voor ggz
Instroom cluster Zuid:
Academisch Ziekenhuis Maastricht
Zuyderland Ziekenhuis

Mondriaan Zorggroep

GGZ Eindhoven

Instroom cluster Noord:

totaal:

22

6 28 15,6%

w0

15,6%

39 179  100%

140

39

[RGB

179

100%
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Bijlage Il Toelichting verdeling instroomplaatsen psychiatrie Toewijzing 2027

Toelichting toewijzingsmodel psychiatrie
Het toewijzingsmodel psychiatrie is gebaseerd op twee parameters:

e Opleidingshistorie: het gemiddeld aantal toegekende instroomplaatsen (aios) in de
afgelopen drie toewijzingsjaren;

e Bevolkingsomvang per opleidingsregio: het aantal inwoners volgens CBS Statline (peildatum
01-01-2025).

Beide parameters worden even zwaar meegewogen (ieder 50%) bij de verdeling van de landelijke
instroom van aios over de opleidingsregio’s psychiatrie. Door deze systematiek wordt enerzijds
rekening gehouden met de historisch opgebouwde opleidingscapaciteit in de regio’s en anderzijds
met de ontwikkeling van de zorgvraag, benaderd via het aantal inwoners per regio.

Om afrondingsverschillen tussen regio’s te beperken, hanteert de Kamer Psychiatrie een meerjarige
systematiek voor afronding van instroomaantallen.

Tabel 1 Voorstel verdeling instroomplaatsen psychiatrie — Toewijzing 2027 (inclusief meerjarige afronding).

Instroom GGZ 2027 Instroom ziekenhuizen 2027
= = Totaal 2027
Niet afgerond |Afgerond Nietafgerond |[Afgerond
OOR Groningen 23,0 23 6,4 6 29
OOR Nijmegen 15,1 15 4,3 4 19
OOR midden Nederland 18,0 18 5,0 5 23
OORNWN 21,5 22 6,0 6 28
OOR Leiden 13,1 13 3,6 4 17
OORZWN 22,2 22 6,1 6 28
OORZON 27,1 27 7,6 8 35
Totaal 140,0 140 39,0 39 179
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